Krizovy plan $koly — ZS Na Chodovci

Nalez alkoholu v prostorach Skoly

V ptipadég, Ze pracovnik Skoly nalezne v prostorach skoly alkohol, postupuje takto:

- danou latku netestuje

- ihned uvédomi vedeni skoly

- nalezenou tekutinu ulozi u vedeni skoly (pro moznost pouziti jako dikazu)

- zpracuje struény zdznam (na uréeny formular)

Pokud pracovnik skoly zadrzi alkohol u nékterého zaka, postupuje takto:

- danou latku netestuje

- 0 nalezu ihned uvédomi vedeni skoly

- sepiSe zdznam, ktery bude obsahovat i vyjadreni zaka, ktery mél u sebe alkohol; zapis bude
obsahovat datum, misto a ¢as nalezu a jméno zaka, u kterého byl nalezen (nebo ktery
odevzdal) alkohol a také podpis tohoto zaka; v piipadé odmitnuti podpisu uvedeme tuto
skute¢nost do zapisu; pti tvorb¢ zapisu je ptitomen zastupce vedeni Skoly; zapis ulozi metodik
prevence

- 0 nalezu alkoholu uvédomime zakonného zastupce zaka; u opakovaného nalezu odbor
socialni péce

- pokud mame podezieni, ze latka obsahuje i jiné pfimési nez alkohol, predame latku
privolanému lékafii

Konzumace alkoholu ve §kole

- pokud je zak pfistizen v dob& vyuky ¢i pfi skolni akci pfi konzumaci alkoholu, je primarné
nutné mu v dal$i konzumaci zabranit a alkohol mu odebrat

- ucitel posoudi momentalni stav zaka

- pokud je zak ohrozen na zdravi ¢i Zivote, pfivola 1ékafskou pomoc a poté sepiSe zaznam
o udalosti

- pokud nehrozi akutni nebezpeci, sepiSe ucitel se zadkem zaznam i s jeho vyjadfenim a
oznami situaci vedeni $koly; zdznam ulozi metodik prevence

- pokud Zak neni schopen dal$i vyuky, je tfeba oznamit vzniklou situaci zadkonnému zastupci a
vyzvat ho k vyzvednuti zaka ze Skoly; pokud je zdkonny zastupce nedostupny, oznami Skola
situaci odboru socialni péce a vycka jeho pokynil (Skola ma pravo vyzadovat pomoc tohoto
odboru)

- zakonnému zastupci §kola oznami informaci o konzumaci alkoholu jeho ditétem i v ptipadé,
ze je zak schopen dalsi vyuky

- pti opakovani této situace Skola oznami tuto skute¢nost odboru socialni péce

- v pfipadé zajmu rodic¢t Skola nabidne odbornou pomoc a informuje o dalSich moznych
postupech vedoucich k odstranéni téchto nezadoucich jevi

- Skola vyvodi z dané situace sankce dané skolnim fadem

- v pfipadé podezieni na intoxikaci Skola provede test zaka na pfitomnost alkoholu (pouze pfi
prokazané informovanosti rodic¢i); dale pak postupuje dle predchozich bodl

- obdobny postup zvoli pedagog i v ptipadé pfichodu zaka do Skoly pod vlivem alkoholu
(i nelze-li prokazat, ze zak pouzil alkohol ve skole)

Uzivani tabakovych vyrobkii ve Skole

Ve vnitinich i vnéjsich prostorach skoly je koufeni zakdzano — vyhlasky, skolni fad. Pokud je
zak pfistizen v prostorach Skoly, v dobé Skolniho vyucovani ¢i pii akci pofadané skolou pii
konzumaci tabakovych vyrobk, budeme postupovat takto:



- odebereme zakovi tabakovy vyrobek a zajistime, aby v konzumaci nepokrac¢oval

- sepiSeme zapis i s vyjadienim zéka a ulozime u metodika prevence;

- tfidni ucitel informuje zdkonného zéstupce

- v zavaznych ptipadech, a pokud se dana situace opakuje, Skola informuje odbor socialni
péce (pravo skoly vyzadovat zde pomoc)

- postup plati i v ptipad€ vné&jsich prostor Skoly a blizkého okoli skoly

- z konzumace tabakovych vyrobk je tfeba vyvodit sankce dle Skolniho fadu

Konzumace omamnych a psychotropnich litek ve Skole (dale OPL)

Obecné plati zakaz vyroby, distribuce a pfechovavani téchto latek bez ohledu na vék zaka a
prostiedi, kde by k tomu dochézelo. Skolni stanovuje sankce za uziti téchto latek ve §kole ¢
za prichod pod jejich vlivem. Zakaz plati i pro navod k uzivani téchto latek. §187 a §188
trestniho zakona hovofi, ze trestného Cinu se dopousti i ten, kdo neoznami zjisténou
skutec¢nost o OPL.

Postup pfi pristizeni zaka pii konzumaci, distribuci ¢i pii navadéni k uzivani OPL:
- navykovou latku zakovi odebereme a posoudime, jaké hrozi nebezpeci

- v ptipad¢ nutnosti volame Iékatrskou sluzbu prvni pomoci

- pokud akutni nebezpeci nehrozi, postupujeme podle Skolniho fadu, sepiSeme zaznam a
vyrozumime vedeni $koly

- podle potieby skola vyzve zdkonného zastupce k odvedeni Zaka ze skoly

- pokud neni dostupny zakonny zastupce, Skola informuje odbor socialni péce

- zakonnému zastupci skutecnost oznamime i tehdy, je-li zak schopen dalsi vyuky

- soucasné plnime oznamovaci povinnost organu socialné-pravni ochrany déti, &i policii CR

- dle zajmu rodic¢t skola poskytne dalsi odbornou pomoc ¢i informuje o moznostech feseni

- Skola vyvodi sankce dle skolniho fadu

- navadéni jinych zakd k uzivani OPL je také protipravni jedndni a bude postupovano
obdobné¢

- pti podezieni na intoxikaci muize Skola provést test na ptitomnost OPL (pouze pokud dfive
seznameni rodice)

-podobny postup Skola zvoli 1 pfi pfichodu Zzdka pod vlivem OPL
- distribuce OPL je protipravni jednani a muze byt klasifikovana jako trestny cin
- prechovavani OPL je také protipravni jednani

- pokud ma skola divodné podezieni, ze ve Skole doslo k distribuci drog, musi o této
skute&nosti informovat Policii CR a u osoby mladsi 15let i zdkonného zastupce

Nalez OPL ve $kole

Pokud nalezneme v prostorach skoly latku, kterou povazujeme za psychotropni, postupujeme
takto:

- latku netestujeme

- nalez oznamime vedeni Skoly

- za pritomnosti dalSiho pracovnika latku vlozime do obalky, napiSeme datum, ¢as a misto
nalezu; obalku opatiime razitkem, podpisem a uschovame v trezoru skoly

- 0 nalezu informujeme Policii CR, ktera provede identifikaci a zajisténi podezielé latky
Pokud nalezneme piimo u néjakého zaka latku, kterou povazujeme a omamnou nebo
psychotropni, postupujeme takto:

- zabavenou latku netestujeme

- uvédomime ihned vedeni Skoly



- sepiSeme zaznam o nalezu s vyjadfenim zéka (datum, misto a ¢as nalezu, jméno zaka)

- zaznam podepise i zak, u které¢ho byly latka nalezena (nebo ktery ji odevzdal), pokud
odmitne, uvedeme tuto skutec¢nost do zapisu; zapisu je pfitomen zastupce vedeni skoly

- vzdy o nalezu budeme informovat Policii CR, ktera provede identifikaci latky a informuje
zakonného zastupce

- pokud je latka nalezena u intoxikovaného zaka, ptivolame lékate a ptedame mu vzorek latky
(nutné pro 1é¢bu); dali postup zajisti Policie CR

Pokud ma skola podezfeni, ze ncktery z zakti ma OPL u sebe, budeme postupovat takto:
- situace spada do kompetence policie

- vyrozumime Policii CR, konzultujeme s ni a informujeme rodice

- 7aka izolujeme od ostatnich a mame ho pod dohledem do piijezdu Policie CR

- pracovnici §koly nemaji pravo vykonavat osobni prohlidku zaka nebo prohlidku jeho véci

74k se svéFi s uZivanim navykovych litek

- nikdy se nevyhybame rozhovoru; nabidneme radu, pomoc — citlivy piistup;

- neslibujeme, Ze o tom nikomu nefekneme (rozpor se zdkonem — naS$i povinnosti jsou
informace); zdkonny zastupce musi byt vzdy informovan

- rozhovor vedeme tak, abychom ptesvédcili zaka k navstévé odborného zafizeni a aby
souhlasil s informovanim rodict (miiZeme byt u toho, pokud si pieje)

- pomoc zakovi i rodi¢im pfi vyhledani relevantnich sluzeb

Rodic¢ hleda ve skole radu, jak fesit problémy s navykovymi latkami u svého ditéte

- neodmitame; respektujeme specifika kazdého piipadu

- poskytneme informace o dostupnych sluzbach

- doporu¢ime poradenstvi

- nabidneme spole¢né kroky, kterymi muizeme rodicim pomoci (informovanost o praci ve
skole, konzultace se zakem, ...)

Skola zjisti, ze v misté, kde sidli, lze sehnat navykové latky

- Skola nenese pravni odpoveédnost mimo své izemi

- ma svou roli v urcité komunité, moralni odpovédnost

- §kola spolupracuje s mistnimi organizacemi (Policie CR, neziskové organizace ...)

- Skola zajisti informovanost pracovniktl

- Skola zvazi, zda informovat rodice ¢i zaky (rozhoduje vedeni Skoly); jedna se o citlivou
informaci

Sikana ve $kole

Skolni Sikanovani je nemoc skupinové demokracie a ma sviyj zakonity vnitini vyvoj.

Stddia Sikany

Prvni stadium: Zrod ostrakismu — jde o mirné, pfevazné¢ psychické formy nésili, kdy se
okrajovy c¢len skupiny neciti dobfe. Je neobliben a neni uznavan. Ostatni ho vice ¢i mén¢
odmitaji, nebavi se s nim, pomlouvaji ho, spfadaji proti nému intriky, délaji na jeho ucet
,,drobné“ legracky apod.

Druhé stadium: Fyzicka agrese a pritvrzovani manipulace — v zatézovych situacich, kdy
ve skupiné stoupa napéti zacnou ostrakizovani zaci slouzit jako hromosvod. Spoluiéci si na
nich odreagovavaji nepifjemne poc1ty napiiklad z o¢ekavané té¢zké pisemné prace, z konfliktu
s ucitelem nebo proste jen z toho, Ze chozeni do Skoly je obtézuje. Manipulace se pfitvrzuje a
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objevuje se zprvu pongejvice subtilni fyzicka agrese. Stupnovani agrese muze byt dano také
nefesSenim predchozi situace.
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Trieti stadium (klicovy moment): Vytvoreni jadra — vytvaii se skupina agresorti, iderné
jadro. Tato skupina za¢ne spolupracovat a systematicky, nikoliv jiz pouze ndhodné, Sikanovat
nejvhodnéjsi obéti. V pocatku se stavaji jejich obét'mi ti, ktefi jsou uz osvédéenym objektem
ostrakizovani. Ttida vi, o koho jde. Jde o zéky, ktefi jsou v hierarchii nejnize, tedy ti ,,slabi®.
Svym zptsobem plati ,,rad€ji on, nez ja“.

Ctvrté stadium: Vét§ina pFijima normy — normy agresort jsou pfijaty vétsinou a stanou se
nepsanym zakonem. V této dob¢ ziskava neformalni tlak ke konformité novou dynamiku a
malokdo se mu dokaze postavit. Plati ,,Bud’ jsi s ndmi, nebo proti ndm.“ U ¢lent skupiny
dochazi k vytvoreni jakési alternativni identity, kterd je zcela poplatnd vidcim. I mirni a
ukdznéni Zzaci se zaCnou chovat krut¢ — aktivné se ucastni tyrani spoluzaka
a prozivaji pfi tom uspokojeni.

Paté stadium: Totalita neboli dokonalad Sikana — nasili jako normu pifijimaji vSichni
¢lenové tiidy. Sikanovani se stdva skupinovym programem. Obrazn€ feCeno nastdva éra
»vykofistovani®. Zaci jsou rozdéleni na dve¢ sorty lidi. Jedni maji vSechna prava, ti druzi
nemaji prava zadna. Ve ¢tvrtém a patém stadiu hrozi redlné riziko prorustani parastruktury
Sikany do oficidlni Skolni struktury. Stdva se to v pfipadé, kdy inicidtor Sikanovani je
sociometrickou hvézdou. Je zdkem s vybornym prospéchem, ma kultivované chovani a
ochotn€¢ pomaha pedagogovi plnit jeho ukoly.

Reseni rizikového chovani — Sikany

- pti podezfeni na Sikanu je nutné rychlé predavani informaci mezi vyucujicimi (svédek +
dalsi kolega + tiidni uditel)

- informace bude také ihned ptedana metodikovi prevence, ktery bude spolupracovat
s vyucujicimi a vytvori rychly nasledujici postup (dle vyhodnoceni zavaznosti ¢i dalSich
zjisténych skutecnosti informuje vedeni skoly)

- prvni probéhne vyslech obéti (je nutné zajistit bezpec¢nost ohroZeného zaka)

- vyslechy svédki

- rozhovor s agresorem ¢i agresory (postupujeme jednotlive); provedeme stru¢ny zapis;

- informovani rodi¢ii agresora formou jednani vychovné komise (zapis; sankce; spolecné
zaveéry vedouci k trvalému odstranéni téchto jevil; nabidka pomoci rodi¢im pii spolecném
vedeni zaka)

- pti zavaznych opakovanych piipadech napt. fyzického napadeni zaka ozndmit ihned vedeni
Skoly a volat policii

- pokud nedojde ke zlepSeni chovani agresora a rodice nespolupracuji, informujeme odbor
socidlni péce, ktery bude spolupracovat i s policii

- vzdy vyvodime sankce dle $kolniho fadu; potieba zhodnotit pfi€iny jednani zakd, zda se
jedna o nahodily ¢i dlouhodoby jev

- ucitelé ve vSech bodech spolupracuji s metodikem prevence

Zaskolactvi

- zpusob a dobu omlouvani stanovi Skolni tad a skolsky zakon

- 0 mimofadné uvolnéni zadaji rodice predem (pisemné tfidniho ucitele, ten zajisti dalsi
postup)

- Skolni dochédzku eviduje tfidni ucitel, ktery také s vychovnym poradcem a s ostatnimi
vyucujicimi zajiStuje prevenci zaskolactvi (zpracovani dokumentace o absenci, jednani
s rodi€i, analyza pfi€in a opatieni, vychovna komise ...)



-omluva je platnd pouze od zdkonnych zastupcl; Skola mize v nezbytnych ptipadech
vyzadovat potvrzeni 1ékate; 1ékat neni povinen vystavovat samostatnou omluvenku, ale mize
potvrdit omluvenku od rodi¢li; 1ékaf nemuze zpétné omlouvat dny pied prichodem ditéte
k 1ékari;

- u problémovych zakt 1ze omlouvani lékafem dohodnout ve spolupraci s odborem socidlni
péce;

- pokud ma ucitel presvédcivé dikazy o zaskolactvi, nemusi uznat omluvenku rodi¢d nebo ji
eviduje jako ,,skryté zaSkolactvi“ a v ptipad€ jeho opakovani Skola mize informovat odbor
socialni péde nebo Policii CR; vechny tyto skutenosti vzdy nejdiive projedna s rodi¢i a
sepiSe zaznam; informuje vychovného poradce a metodika prevence

- rodinné diivody jako omluvenku budeme uznavat pouze jednou za pololeti (zdvazné udalosti
v roding)

- kazdou neomluvenou hodinu projedna tfidni ucitel s rodi¢i a provede zapis (pfipadné se
jednani ticastni dalsi kolegové); neomluvenou absenci hlasi tfidni ucitel vychovnému poradci,
- pfi veétSim poctu neomluvenych hodin se jednadni ucastni vychovny poradce ¢i metodik
prevence

- ucitel zpétn¢ nevypisuje hodiny k omlouvani

- pti 10 a vice neomluvenych hodinach je povinnosti skoly svolat vychovnou komisi + komise
se ucastni metodik prevence (vychovny poradce), zastupce vedeni Skoly, tfidni ucitel, dalsi
vyucujici dle potfeby, miiZze byt pfizvan i zastupce odboru socialni péce; zapis komise bude
vyhotoven na specialnim formulafi Skoly

- pti 25 a vice neomluvenych hodinach je skola povinna informovat odbor socidlni péce (50 a
vice hodin — miiZe jit o trestny &in rodi&t); odbor dale spolupracuje s Policii CR; v zavaznych
ptipadech skola sama podava trestni oznameni na rodi¢e pro zanedbavani Skolni dochazky
- Skola maze informovat odbor socialni péce i diive, pokud nastanou zavazné skutecnosti a
rodice nespolupracuji

Opakované pozdni piichody Zaka na vyucovani

(napft. z divodu zaspéavani)

- budeme tolerovat jeden az dva pozdni pfichody na vyuku za pololeti z divodu zaspavani

- u dalSich pozdnich ptichodti budeme scitat zameskané ¢asti hodin a pocitat jako neomluvené
- pti 2 a vice opakovanych pozdnich prichodech tiidni ucitel oznami tuto skute¢nost rodicim
a dojedna postup napravy; dale informuje o neomluvené absenci

- pti dal$ich absencich tohoto typu bude s rodici proveden zapis a budou vyvozeny sankce dle
Skolniho tadu (rodi¢im sdéleny informace o dal§im piipadném postupu)

- pokud ani toto opatieni nezlepsi zakovy piichody, bude Skola informovat odbor socialni
péce

- Skola bude informovat odbor socialni péce i v ptipad¢, Ze rodi¢ bude nadale omlouvat tyto
absence bud’ jako zaspavani nebo jiné typy omluvenek; zde se jedna o skryté zaSkolactvi

Kradez ve §kole

- prevence je uvedena ve Skolnim fadu a upozornénim zaki a rodicl napf. na noSeni cennych
véci do skoly

- véci, které nesouvisi s vyucovanim, by zaci neméli nosit nebo postupovat podle pokynt
vyucujicich a predat do uschovy

- pti nahlaseni kradeze sepsat zaznam



- vie nahlasit policii CR nebo informovat zakonné zastupce a sméfovat je na policii
- pokud zname pachatele, nahlasi se na odbor socialni péce (spolupracuje s policii)

- 0 skod¢ na skolnim majetku se musi provést zdznam a snazit se najit vinika

- pokud zname vinika, ma Skola pravo vymahat ndhradu na zakonném zastupci (i soudn¢)

- veskeré informace o odpovédnosti se uvedou ve skolnim fadu

Poruchy pfijmu potravy

- mentalni anorexie a bulimie predstavuji ve svych projevech mezni polohy jidelniho chovani
od zivot ohrozujiciho omezovani piijmu potravy az po piejidani spojené se zvracenim.

- dulezita je v€asna intervence u rizikovych jedinct

- predchazeni Sikan¢ pro vzhled, obleceni, télesny vykon apod.

- ucitel, ktery se vSimne pfiznakd, informuje tiidniho ucitele, Skolniho metodika prevence a
vychovného poradce

- tfidni ucitel, metodik prevence nebo vychovny poradce vhodnym zptisobem kontaktuje zaka
a promluvi si s nim na bezpe¢ném a klidném misté

- tfidni ucitel informuje rodiCe Zaka — pozvani do Skoly, nabidnuti pomoci, doporuceni
poradenského zatizeni

- tfidni ucitel, metodik prevence ¢i vychovny poradce sepiSe zadznam z jednani s rodici

- metodik prevence spolu s tfidnim ucitelem a vychovnym poradcem zajisti vhodny prevencni
program pro kolektiv

Nekazen

- pohovor mezi zdkem a tfidnim ucitelem, metodikem prevence nebo vychovnym poradcem
s cilem spoluprace a domluvy

- obeznameni rodi¢i s problémem prostiednictvim Zakovské knizky

- v piipadé opakujici se nekazné tfidni ucitel, metodik prevence a vychovny poradce usporada
pohovor se zakem a zakonnym zastupcem s cilem domluvy a pomoci zdkonného zastupce

- po vyuziti dostupnych piipadi feSeni problémového chovani zadka s moznosti podpory
zakonnych zastupct se piipad pfeda do kompetence dalsi strany — odbor socialné pravni
ochrany déti apod.

Piekracovani Skolnich pravidel

- individualni pohovor se zdkem — dle zavaznosti situaci bude fesit tfidni ucitel, vychovny
poradce, metodik prevence nebo feditel

- podle zjisténych informaci spoluprace se zakonnym zastupcem

- v piipadé opakovaného porusovani Skolnich pravidel doporuceni a zprostredkovani kontaktu
s odborniky

- v ptipad¢ nezdjmu rodict kontaktovani socidlniho odboru a oddé€leni péce o dité

Pusobeni sekt

- sektou rozumime nabozenskou mensinu, ktera je spoleCenskou vétSinou vnimana jako
deviantni

- informovat zaky o problematice riznych sekt

- dtlezité je rozpoznani a v€asné zakroceni



- tfidni uditel, vychovny poradce nebo metodik prevence by mél provést se zakem osobni
rozhovor, kde mize zjistit o zakové piesvédCeni vice informaci a problém lépe diagnostikovat
- konzultace s rodici a zji$téni, jak se k danému problému stavi rodina zéka

- pokud rodina projevi zajem o spolupraci, je vhodné doporucit konzultaci ve stiedisku, které
se zabyva prevenci v oblasti sekt

- v ptipadé, ze rodice jsou k zavislosti svého ditéte na sekté lhostejni, mél by se sam pedagog
obratit na stiedisko prevence plisobeni nabozenskych sekt a pozadat o odbornou radu

- v piipadé, kdy v sekté¢ neni jen zak, ale cela rodina, nema pedagog Casto moznost problém
vytesit. Zde je dobra konzultace pedagoga s vhodnym stiediskem.

Rizikové sporty a chovani v dopravé

- 1ze je charakterizovat jako zdmérné vystavovani zdravotnimu riziku nebo pfimému ohrozeni
zivota v ramci sportovnich aktivit nebo v dopravé.

- z pohledu prevence ve skolach je nejvyznamnéjsi zapojeni do vzdélavacich akci, navstévy
besed, pouziti multimedialnich pomiicek, prakticky nacvik

- posileni monitoringu rodiny

- spoluprace s rodinou — poskytovani informaci na rodicovskych schizkach, individualni
konzultace s rodici

- pozorovani rizikového chovani a rizikovych faktord u zaka

- pokud ma pedagog podezieni, popt. zkuSenost s vyrazné rizikovym chovanim zaka, mél by
konzultovat napadnosti v chovani zdka s vychovnym poradcem ve $kole nebo se obratit na
ptislusnou pedagogicko-psychologickou poradnu s Zadosti o konzultaci

Prvni pomoc pfi otravé navykovymi latkami a alkoholem

Jak jednat s lidmi, ktefi jsou pod vlivem alkoholu nebo drog.

Navykové latky, zejména pervitin a halucinogeny (tripy), zvysuji riziko agresivniho jednani.
Je tfeba zachovavat nasledujici pravidla:

- logické argumenty a slovni obsah nemivaji u intoxikovanych valny vyznam, pfi otravé
navykovymi latkami a alkoholem nelze prili§ spoléhat na komunikaci s poskozenym

- intoxikovani zejména drogami Casto prudce reaguji na neverbalni komunikaci; je vhodné
pokud mozno vyhnout se prudkym pohybim, mluvit klidng, tiSeji, pomaleji a v hlubsi hlasové
poloze

- odklad piivolani lékafské pomoci muze clovéka vazné ohrozit na zdravi nebo zivote;
divodem k okamzitému odbornému zadkroku je i pouhé podezieni z otravy.

Prvni pomoc pfi otravé navykovymi latkami

Zajistéte dostatek Cerstvého vzduchu, nepodavejte alkohol, cernou kavu ani mléko.
Maximalni dostatek Cerstvého vzduch je tfeba zajistit zejména, kdyz k otravé doslo
vdechovanim $kodlivych latek. Pokud mozno je tieba opatiit informace o latce (nebo latku),
ktera byla pozita. Informace (latku) predejte pfivolanému lékaii. Usnadni to dalsi 1écbu,
u fady latek jsou znamy u¢inné protijedy.



Dulezité je odlisit, jakou cestou doslo k intoxikaci, a odlisit, zda je intoxikovany pii védomi
nebo v bezvédomi.

Pii védomi — k otravé doslo tsty

- podat vét§i mnozstvi vody (pfipadné s Zivoc¢iSnym uhlim, je-li po ruce)

- vyvolat stlacenim kofene jazyka zvraceni

- zabranit prochladnuti

- zajistit neptetrzity dohled

- oSetfit pfipadna zranéni

- opatfit pokud mozZzno informace o latce, ktera byla pozita a predat ji ptivolanému lékafi

Pfi védomi — k otravé doslo nitroZilni cestou nebo vdechnutim

- zajistit maximalné mozny dostatek cerstvého vzduchu

- zabranit prochladnuti

- zajistit nepretrzity dohled

- oSetfit pfipadnd zranéni

- opatfit informace o latce, ktera byla pozita a predat ji pfivolanému Iékati
Zvraceni nema smysl vyvolavat, latka neprosla zazivacim ustrojim.

Pii bezvédomi

Nikdy nepodavat nic usty! Nesnazit se vyvolavat zvraceni!

- polozit postizeného do stabilizované polohy na bok, aby nezapadl jazyk

- sledovat dychani — pii zastavé dechu uvolnit dychaci cesty (zdklonem hlavy a odstranénim
zvratkl nebo ciziho télesa tim, ze sahnete do Ust a vycCistite je) a zahajit dychani z st do ust

- zabranit prochladnuti

- zajistit nepretrzity dohled

- oSetfit pfipadna zranéni

- opatfit informace o latce, ktera byla pozita a predat ji ptivolanému lékati

KONTAKTY:

Odbor socialné-pravni ochrany déti:
o vedouci: Dis. Petra Opocenska — 261 192 336
o referent: Jifrina Wagnerova — 261 192 416
o referent: Dis. Jana Zadikova — 261 192 204

Pedagogicko-psychologicka poradna pro Prahu 1,2 a 4

e PaedDr. Lenka Maruskova - Imaruskova@ppppraha.cz
e Psycholog: Mgr. Lucia Jurova - 267 997 011

V Praze dne 26. zaii 2022 Zpracovala: Mgr. Petra Hronikova



