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Místní akční plán rozvoje vzdělávání na území správního obvodu Praha 4 - MAP IV 

 

 

 

 

Digitální wellbeing pro rodiče  

od organizace Linkin Sphere 

 

Kde:  ZŠ Na Chodovci 54, Praha 4,  

                 (školní knihovna v přízemí) 

Kdy:  2. 4. 2025, 17:00 – 19:00 

 

Anotace:  

 Program je určený pro rodiče, kteří se svými dětmi 

využívají digitální technologie včetně mobilních 

telefonů nebo jejich využívání plánují.  

 Ukazuje fyzické, psychické i sociální problémy spojené 

s nadměrným používáním technologií. 

 Nabízí zamyšlení účastníků nad sdílenými informacemi. 

 

 

 

 

 

Program je pro rodiče zdarma. 
 

 


