
Jídelní lístek

ChodDatum Obsahuje 
alergeny

Oběd1 Polévka špenátová, losos na bylinkách, brambor, citron, 
obloha,ovocný nápoj, čaj, mléko

18.11.2019 1, 3, 4, 7

Oběd2 Polévka špenátová, tyrolské brambory, obloha,ovocný 
nápoj, čaj, mléko

Pondělí 1, 3, 7

Oběd1 Polévka zeleninová s bulgurem, štěpánská hovězí pečeně, 
rýže,ovocný nápoj, čaj, kakao

19.11.2019 1, 3, 7, 9, 10

Oběd2 Polévka zeleninová s bulgurem, nudle s tvarohem,ovocný 
nápoj,čaj,kakao

Úterý 1, 3, 7, 9

Oběd1 Polévka kulajda, maminčino kuře, těstovina,ovocný nápoj, 
čaj, kokteil

20.11.2019 1, 3, 7, 9

Oběd2 Polévka kulajda,kuskus s kuř. masem, balkánský sýr, 
ovocný nápoj, čaj, kokteil

Středa 1, 3, 7, 9

Oběd1 Polévka kmínová s houskou, kovbojské fazole, 
chléb,ovocný nápoj,čaj, mléko

21.11.2019 1, 7, 9

Oběd2 Polévka kmínová s houskou, zapečená zelenina se 
sýrem, brambor,ovocný nápoj, čaj,mléko

Čtvrtek 1, 3, 7, 9

Oběd1 Polévka z červené čočky,králičí ragů, houskový 
knedlík,ovocný nápoj, čaj,mléko

22.11.2019 1, 3, 7, 9, 10

Oběd2 Polévka z červené čočky, gnocchi se špenátem a kuř. 
masem,ovocný nápoj, čaj,mléko

Pátek 1, 3, 7

Změna jídelníčku vyhrazena

Simona Štugelová - vedoucí školní jídelny Marta Ochtábcová  - vedoucí kuchařka


