
Jídelní lístek

ChodDatum Obsahuje 
alergeny

Oběd1 Polévka gulášová,zeleninové lečo, brambor,čaj, ovocný 
nápoj,bílá káva, ovoce

20.1.2020 1, 3, 7, 9

Oběd2 Polévka gulášová, bramborové šišky se strouhankou, čaj, 
ovocný nápoj,bílá káva, ovoce

Pondělí 1, 3, 7, 9

Oběd1 Polévka vločková,hrachová kaše s cibulkou, zelný salát, 
chléb,čaj, ovocný nápoj,mléko

21.1.2020 1, 7, 9

Oběd2 Polévka vločková,smažený 
celer,brambor,obloha,čaj,ovocný nápoj,mléko

Úterý 1, 3, 7, 9

Oběd1 Polévka zeleninová s jáhly, szegedinský guláš, houskový 
knedlík,čaj,ovocný nápoj,kokteil

22.1.2020 1, 3, 7, 9

Oběd2 Polévka zeleninová s jáhly,knedlíky s vajíčkem, 
okurka.čaj,ovocný nápoj, kokteil

Středa 1, 3, 7, 9

Oběd1 Polévka žemlová, rybí file s citronovým 
přelivem,brambor,obloha,čaj,ovocný nápoj,mléko

23.1.2020 1, 3, 7, 9

Oběd2 Polévka žemlová, salát těstovinový s kuřecím masem a 
cizrnou,čaj, ovocný nápoj, mléko

Čtvrtek 1, 3, 7, 9

Oběd1 Polévka z vaječné jíšky, kuřecí prsa pečená na slanině, 
míchaná zelenina, rýže basmati,čaj, ovocný nápoj

24.1.2020 1, 3, 7, 9

Oběd2 Polévka z vaječné jíšky, zapečené těstoviny  se 
špenátem, obloha, čaj, ovocný nápoj, mléko

Pátek 1, 3, 7, 9

Změna jídelníčku vyhrazena

Simona Štugelová - vedoucí školní jídelny Marta Ochtábcová  - vedoucí kuchařka


