HYGIENICKA

STANICE
HLAVNIHO MESTA

PRAHY

¢.j.. HSHMP 62585/2020
V Praze dne 1. 10. 2020

Nafizeni
Hygienické stanice hlavniho mésta Prahy
¢. 15/2020

Hygienicka stanice hlavniho mésta Prahy, jako organ ochrany vefejného zdravi vécné i mistné
prisludny podle § 69 odst. 1 pism. b) a i) a odst. 2 a § 82 odst. 1 a 2 pism. m) zakona
¢. 258/2000 Sb., o ochran& vefejného zdravi a o zmé&né nékterych souvisejicich zakond,
ve znéni pozdé&jSich predpisl (déle jen ,zakon ¢. 258/2000 Sb.*), ve spojenis § 85 odst. 1a 3
zakona 6. 258/2000 Sb.,

s uéinnosti ode dne 5. Fijna 2020 od 0:00 hod. rusi nafizeni mimofadného
opatFeni Hygienické stanice hlavniho mésta Prahy €. 12/2020 vyhlagené dne
18. 9. 2020 pod &. j. HSHM 59998/2020

s Gcinnosti ode dne 5. Fijna 2020 od 0:00 hod. do 18. Fijna 2020 do 23:59 hod.
nafizuje nasledujici mimoradné opatreni pfi epidemii na uzemi hlavniho
mésta Prahy spodivajici v:

. omezeni provozu vysokych $kol podle zakona &. 111/1998 Sb., o vysokych

Skolach a o zméné a doplnéni dalSich zakoni (zdkon o vysokych $kolach),
ve znéni pozdéjSich predpisi, spocivajici v zakazu osobni pFitomnosti student
na vyuce pfi studiu na vysoké Skole a tiéastnikl kurzl celoZivotniho vzdélavani.

Zakaz osobni pFitomnosti studentt podle tohoto bodu se nevztahuje na:

— individualni navstévy knihoven a studoven;

— individualni konzultace;

— zkous$enl za pFitomnosti nejvySe 10 osob;

-~ laboratorni, experimentalni nebo uméleckou praci za pfitomnosti nejvyse 15
osob;

~ klinické a praktické vyuce a praxi,

omezeni provozu stfednich a vy$Sich odbornych $kol a konzervatofi podle

zakona ¢. 561/2004 Sb., o predSkolnim, zakladnim, stfednim, vy$8im odborném

a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich pFedpisu, spodivajici

v zakazu osobni pfitomnosti Zakli a student na stfednim a vy$§im odborném

vzdélavani ve $kolach a vzdélavani v konzervatofi podle $kolského zakona,

s vyjimkou

~ povinné skolni dochazky;

— praktického vyu€ovani a praktické pfipravy;

— $kol zfizenych pfi zafizenich pro vykon fdstavni vychovy nebo ochranné
vychovy;

— §kol ztizenych Ministerstvem spravedinosti;

- praktickych $kol jednoletych a dvouletych,
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3. omezeni provozu zakladnich uméleckych skol a jazykovych $kol s pravem statni
jazykové zkousky podle Skolského zakona spodéivajici v zakazu osobni
pfitomnost 2akl na zakladnim uméleckém vzdélavani v zakladni umélecké Skole
a jazykovém vzdélavani v jazykové $kole s pravem statni jazykové zkousky
vietné Géasti zakii a uchazeéu na statni jazykové zkousce,

4. omezeni provozu stredisek voIlného <&asu spocivajici v zakazu osobni
pfitomnost déti, zakl a student( a jinych i¢astnikli na zajmovém vzdélavani,

5. omezeni provozu $kol, s vyjimkou matefskych $kol, a §kolskych zafizeni podle
Skolského zakona a vysokych $kol podle zdkona o vysokych $kolach tak, ze
soutasti vzdélavani nefi zpév,

6. omezeni provozu $kol, s vyjimkou matefskych $kol, podle §kolského zakona
a vysokych &kol podle zdkona o vysokych $kolach tak, Ze soudasti vzdélavani
nejsou sportovni &innosti, s Vyjimkoti prvniho stupné zakladniho vzdélavani
v zakladni $kole. .

CL1
Odivodnéni:

Epidemie je zvySeny vyskyt nemaci, ktery je geograficky a dasové omezen. Pfi epidemii
infekéniho onemocnéni dochazi zpravidla k prudkému naristu poétu onemocnéni v ase, kdy
nemocnost dosahuje hodnot vysSich, nez je bézna sporadicka nemocnost. Hodnoty
nemocnosti, pii kterych dochazi jiz k epidemickému Sifeni (tzv. epidemicky prah) jsou rizné
a li$i se podle nemoci. U nékterych nemoci hodnota epidemického prahu neni presné znama.
Hlavnim kritériem, zda se jedna o epidemii &i nikoli, je pak vzajemna, epidemicka souvislost
jednotlivych pfipadlti nemoci. Rychlost Sifeni nemoci v populaci je zavisla na plvodci nakazy,
inkubaéni dob& nemoci a zejména na cestach pfenosu. Mezi nejzavaznéjsi epidemie
z pohledu dopadu a zatéze v populaci jsou epidemie zplUsobené mezilidskym Sifenim.
Nejvy§§i nemocnosti v populaci je dosahovano pfi Sifeni respiraéni cestou, pomoci kapének
obsahujicich infekéni agens, které se dostavaji do okoli nemocného pfi mluveni, dychani,
kaslani a kychani. Kazda epidemie infekéniho onemocnéni je epidemickym procesem,
skladajicim se ze tFi zakladnich &lank(: zdroj nakazy, cesta pfenosu a vnimavy jedinec.

V souvislosti s probihajici pandemii onemocnéni COVID-19 a pfijatymi opatfenimi k odvraceni
jejich bezprostiednich dopad(l na zdravi obyvatel CR se ukazuje, 2e mezi nejdlleZit&jsi
nastroje, jak ovlivnit vzniklou epidemii a zastavit jeji nekontrolovatelné Sifeni, je ovlivnit tyto
jednotlivé €lanky epidemického procesu. Zdroj nakazy Ize izolovat a 1€&it, cestu pfenosu
prerusit a vnimavého jedince chranit, napfiklad karanténnimi opatfenimi &i oCkovanim, které
v souvislosti s pandemii onemocnéni COVID-19 v8ak neni k dispozici.

Pri epidemickém $ifeni infek&niho onemocnéni hrozi riziko, Ze bez nafizeni mimofadnych
opatreni dojde k nekontrolovatelnému $ifeni infekce v populaci s moznosti vyCerpani kapacit
zdravotnického systému k moznostem izolace a lécby se zasadnim dopadem do zdravi
populace. Mezi nejvice nebezpecné patfi paralelni $ifeni, kdy jeden nemocny souéasné
nakazi vice neZ jednoho ¢&lovéka a dochazi tak k masivnimu $ifeni infekce v populaci.

Hlavnim cilem nafizeni mimoradného opatfeni je zastavit epidemii v co nejkrat§im &ase a za
co nejmensich ztrat lidskych Zivotl, stejné jako negativnich dopadi do ekonomiky. Toho Ize
dosahnout omezenim provozu vysokych 8$kol, stiednich a vySSich odbornych $kol
a konzervatofi, omezenim provozu zakladnich uméleckych kol a jazykovych 8kol s pravem
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statni jazykové zkousky, omezenim provozu stfedisek volného ¢asu spocivajici v zakazu
osobni pritomnost déti, zaki a studentll a jinych G&astniki na zajmovém vzdélavani,
omezenim provozu $kol, s vyjimkou matefskych skol, a $kolskych zafizeni podle $kolského
zakona a vysokych Skol podle zdkona o vysokych 3kolach tak, Ze soudasti vzdélavani neni
zpév, omezenim provozu $kol, s vyjimkou matefskych 8kol, podle Skolského zakona
a vysokych $§kol podle zakona o vysokych $kolach tak, Ze soulasti vzdélavani nejsou
sportovni ¢innosti, s vyjimkou prvniho stupné zakladniho vzdélavani v zakladni $kole. Pfi
zpévu jsou emitovany kapénky na vétdi vzdalenost a dochdzi tak ke snazsimu Sifeni
kapénkové nakazy.

Mimoradné opatreni je spoleéné s dal§imi platnymi mimofadnymi opatienimi zaméfeno tak,
aby byla zajiSténa SirSi Skala specifickych opatieni zohlediiujici i pfedb&Znou opatrnost
v souvislosti s dal8im $ifenim onemocnéni COVID-19.

Cilem mimoradného opatreni je provést kroky nezbytné ke zpomaleni §ifeni nemoci COVID-
19 a tim predejit pretizeni az zhrouceni zdravotniho systému tak, jak k tomu do$lo v zemich,
v nichZ nebyla v&as pfijata odpovidajici opatfeni (tj. v &inském Wu-chanu, v Italii, Spanélsku,
Francii, Velké Britanii nebo nékterych &astech USA). To ma za cil pfi souéasném stavu
poznani docilit tfi zcela zasadnich pozitivnich efektu:

Zabranit preplnéni kapacity nemocnic. To ma umoznit jak zachovani nezbytné zdravotni pécée
ve vztahu k pacientim, ktefi nejsou nakazeni koronavirem SARS-CoV-2, tak ve vztahu
k pacientiim s onemocnénim COVID-19, ktefi potfebuji hospitalizaci. Zavazny stav vyZadujici
hospitalizaci se pfitom dle Statniho zdravotniho Ustavu, vychazejiciho z dat a analyz
Evropského stfediska pro prevenci a kontrolu nemoci, miZe objevit u vice nez 30 %
infikovanych, z toho v $ir§im priméru pfinejmens$im témé&r 2,5 % infikovanych (ale spise
podstatné vice) pfipada na pacienty v kritickém stavu. Nekontrolované Sifeni epidemie pfitom
mdze v kratkém horizontu nékolika mésicli zasahnout az vy$si desitky procent populace.
Stavajici pocet hospitalizovanych na tuzemi hl. mésta Prahy k 30.9.2020 je 204 nemocnych
z toho na JIP 26 nemocnych a 29 nemocnych s podporou dychani (UPV), volna kapacita
lhZek, kde je moZné poskytnout UPV je 33,6% coz je jednim ze zakladnich dUvodl uvadénych
restrikci.

Zabranit explozivnimu rozsifeni onemocnéni COVID-19, pii némz by ve zvySené mife
dochézelo (a) k $ifeni agresivnéjSich typl koronaviru SARS-CoV-2 a (b) k vy38im
koncentracim koronaviru SARS-CoV-2 v téle. Vy$8i koncentrace koronaviru SARS — CoV-2
v téle a pritomnost jeho agresivnéjSich typ( pfitom pfi zohlednéni sougasnych védeckych
poznatkli vede k vétsimu rozsahu zdravotnich komplikaci nakazenych osob a k vy$$i
smrtnosti.

Snizit smrtnost a &etnost téZkych prabéhu infekce, protoze postupem doby budou vzristat
znalosti o chovani koronaviru SARS-CoV-2 a o metodach lécby infekce a zmirnéni jejich
nasledkl. Nakonec by mélo dojit k vyvinuti I€kd nebo vakein. Je pfitom obecné znamo, ze jiz
nyni dochazi k experimentalnim pokustm lé&by rlznymi typy antivirotik, a Ze v nékterych
pfipadech takova lé¢ba vykazuje uréité vysledky.

Hygienicka stanice hlavniho mésta Prahy eviduje ke dni vydani tohoto nafizeni narist poétu
osob v Praze, u nichZz doslo k prokazani COVID-19. V navaznosti na tuto zhor§enou
epidemiologickou situaci vydava Hygienicka stanice hlavniho mésta Prahy v souladu s vy3e
uvedenymi ustanovenimi a poznatky toto nafizeni.

K datu 30. 9. 2020 bylo na Uzemi hl. m. Prahy hlaSeno 13 053 pfipadu, aktualné nemocnych
je 5445 osob, ti. nemocnost 411/100000. V absolutnich Cislech je Praha nejpostizen&jsi
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oblasti CR. Dulezité je sledovat trend vyskytu tohoto onemocnéni, nemocnost v zafi oproti
predeslému mésici stoupla 4x (1970 hlaSenych onemocnéni v mésici srpnu a 7943 hlasenych
onemocnéni v zafi), z toho v poslednich 7 dnech bylo hlaSeno 1998 nemocnych, vzestup
0 19 % proti pfedchozimu obdobi. Stoupa také nemocnost u osob nad 65 let véku, narust
je za poslednich 7 dni o 229 nemocnych, t. o 16,2 % proti piedchozimu obdobi.
V nemocnicich je  hospitalizovano 209 osob, ztoho na jednotkdch intenzivni
péce 34 nemocnych, umeélou plicni ventilaci potfebuje 34 osob.

Vzhledem k vyvoji epidemiologické situace bylo proto pro obdobi od 5. fijna 2020 pristoupeno
k omezeni provozu vysokych 8kol, stfednich a vy83ich odbornych $kol a konzervatori,
omezeni provozu zakladnich uméleckych kol a jazykovych $kol s pravem statni jazykové
zkousky, omezeni provozu stfedisek volného Casu spoéivajici v zakazu osobni pFitomnost
déti, 2aka a studentl a jinych G8astniki na zdjmovém vzdélavani, omezeni provozu $kol,
s vyjimkou matefskych $kol, a 8kolskych zafizeni podle $kolského zakona a vysokych $kol
podle zdkona o vysokych 8kolach tak, Ze souéasti vzdélavani neni zpév, omezeni provozu
Skol, s vyjimkou matefskych kol, podle Skolského zakona a vysokych $kol podle zakona
o vysokych 8kolach tak, ze soucasti vzdélavani nejsou sportovni ¢innosti, s vyjimkou prvniho
stupné zakladniho vzdélavani v zakladni skole.

Pokud by nebyla realizovéna zadna mimoradna opatieni, nelze s ohledem na shora uvedené
skuteénosti diivodné vylougit, Ze by celkovy poget nakazenych v Praze mohl nadale stoupat.

¢Ln

Platnost

Na zakladé § 85 odst. 3 zakona €. 258/2000 Sb. nabyva toto nafizeni platnosti dnem jeho
vyhladeni, tj. prvnim dnem jeho vyvé8eni na ufedni desce Hygienické stanice hlavniho mésta
Prahy.

S
Poucéeni

Podle ust. § 85 odst. 4 zakona €. 258/2000 Sb., je povinno hlavni mésto Praha toto nafizeni
uverejnit na Gfednich deskach ve viech jejich méstskych astech.

D

MUDr. Zdenka Jagrova
feditelka
Hygienické stanice hlavniho mésta Prahy
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Vyvéseno na Ufedni desce dne: 1. 10. 2020 >
Svéseno z Gfedni desky:
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Ovérovaci doloZzka konverze do dokumentu obsaZzeného v datové zpraveé

Ovéfuji pod pofadovym &islem 132412038-46683-201001110829, Ze tento dokument, ktery vznikl
pfevedenim vstupu v listinné podobé do podoby elektronické, sklddajici se z 4 listii, se doslovné
shoduje s obsahem vstupu.

Zjistovaci prvek: bez zjisfovaciho prvku

Ovéiujici osoba: VERAGRAY
Vystavil: Hygienické stanice hlavniho mésta Prahy se sidlem v Praze

V Praze dne 01.10.2020

132412038-46683-201001110829






